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Erica Estevan, Formatrice Consultante et Coach

www.ericaestevan.com - Organisme de formation

Découvrez notre gamme compléte de prestations. Nous proposons des
formations spécialisées et des dispositifs d'accompagnement adaptés a
différents besoins.




Formations pour Cadres

O

Démarche stratégique

Construire une stratégie pertinente en tant que cadre de direction.

Ingénierie pédagogique

Elaborer des dispositifs neuro-efficaces d'apprentissage.

Apprentissage coopératif

Mettre en place des organisations apprenantes avec |'approche
systémique

Gestion des conflits

Réguler les relations conflictuelles et animer des dispositifs de
CODEV.




Coordination de Parcours et
d'Equipe

1 Fonction de coordinateur

Appréhender la fonction et élaborer une fiche de fonction
adaptée.

2 Protection de I'enfance

Formation spécialisée pour les coordinateurs dans ce
secteur.

3 Coordination d'équipe

Développer les compétences nécessaires pour gérer une
equipe efficacement.
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Accompagnement des Equipes : quelques

exemples

%

Ecrits professionnels

Communications écrites pertinentes et respectueuses

Coopération d'équipe

Dynamique pluriprofessionnelle efficace

Accueil et accompagnement éthiques

Accompagnement bienveillant des personnes

Nos formations pour équipes accompagnantes visent a renforcer les compétences fondamentales. Elles favorisent une

approche éthique et coopérative.



Approches Spécialisées

Approche centrée solution Neurosciences
(@
Penser I'accompagnement Q o Comprendre le cerveau des enfants
socio-éducatif différemment ) et adolescents
Sécurité relationnelle O Approche holistique
Contenance psychique et &[6 Vision intégrative de

emotionnelle I'accompagnement



Méthodes Innovantes

Humanitude

Méthode centrée sur la relation et le respect de la dignité des
personnes accompagneées.

Stimulation basale

Approche fondamentale pour les personnes ayant des besoins
spécifiques.

Ateliers de philosophie

Création d'espaces favorisant I'auto-détermination et la liberté
d'expression.

Approche systémique

Vision globale intégrant les neurosciences pour un
accompagnement adapte.




Formations Spécifiques
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Bientraitance

Promouvoir et mettre en ceuvre une démarche positive.

Violences conjugales

Accueil et accompagnement des femmes victimes.

Evaluation HAS

Préparation pour les cadres aux évaluations officielles.

Transformation de l'offre

Adapter les structures au service des parcours.
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Dispositifs dAccompagnement

Accompagnement Mémoires

Soutien complémentaire pour les
mémoires CAFDES et CAFERUIS.

CODEV

Dispositif pour équipes cadres et
accompagnantes.
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Coaching

Accompagnement individuel ou
d'équipe pour cadres et
accompagnants.



